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Gaste von Mi

10.00 UHR Rosenalm - Kapaunswanderung
TREFFPUNKT Talstation Zillertal Arena

Diese schone Tour fihrt uns auf die Rosenalm, 1800m - anschlieBend
auf dem Panoramaweg Richtung Kapaunsalm, wo uns ein tolles
Panorama auf die Zillertaler Bergwelt erwartet. Moglichkeiten zur
Einkehr auf der Kreuzjochalm.

DAUER ca. 4-6 Stunden
GULTIG VON 09.05.-09.10.11  PREIS NICHTMITGLIEDSBETRIEBE € 15,-

(Fahrbetrieb der Arena Bahn) TEL ANMELDUNG Alex Wechselberger

. 0043 (0)650 9303236
MITZUBRINGEN knéchelhohe - A %
Wanderschuhe - funktionelle Geprifte Bergwanderfishrerin

Bekleidung

10.00 UHR Bergwanderung zum héchstgelegenen
Eisenerz-Stollen Osterreichs
TREFFPUNKT Talstation Spieljochbahn Fiigen

Vom Spieljoch in Fligen gehen wir Giber Falschegg zum héchstgelegenen
Stollen Osterreichs, wo im 15. und 18. Jhd. Eisenerz abgebaut wurde. Ihr
Wanderfiihrer wird Ihnen allerlei Wissenswertes tiber diese Zeit erzihlen.
Weiter geht es zum Spieljoch Speichersee und zur Mittelstation.

Eine interessante Wanderung mit herrlichem Panoramablick auf unsere
Zillertaler Bergwelt.

DAUER ca. 4-5 Stunden
GULTIG ab Fahrbetrieb exkl. Auffahrt mit Bahn
Spieljochbahn Fiigen TEL ANMELDUNG Knapp Fritz
MITZUBRINGEN knéchelhohe 0043 (0)664 50 25 433
Wanderschuhe, Regenschutz Geprisfier Bergwanderfiihrer

PREIS NICHTMITGLIEDSBETRIEBE € 15,

17.00 UHR Fotoworkshop - Bilder, die lange Freude
bereiten
TREFFPUNKT Freizeitpark Zell

Dieser Fotoworkshop richtet sich an alle Géste, die ihre eigene Kamera besser
handhaben bzw. die Aufnahmen verbessern méchten. Unser Fotospezialist
Franz wird lhnen viele Tipps und Tricks verraten, wie Sie zu deutlich besseren

Aufnahmen (Schnappschiisse, Landschaften, Objekte uvm.) kommen kénnen.

Ein interessantes und informatives Erlebnis in Inrem Urlaub.

PREIS NICHTMITGLIEDSBETRIEBE € 15,-
TEL ANMELDUNG Franz E.
0043 (0)676 95 17 054

DAUER ca. 1 Stunden

GULTIG VON 09.05.-09.10.11
MITZUBRINGEN

eigene Kamera, festes Schuhwerk

tgliedsbetrieben erhalten ErméBigungen auf spezielle Aktivzentrum Zillertal Angebote.

10.00 UHR Nordic-Walking-Tour
TREFFPUNKT Freizeilpnp'!l(qlell

Genieflen Sie mit unserer Wellnesstrainerin Alexandra Spa3 und Freunde
an der Bewegung in der schénen Natur. Probieren Sie diese Sportart,
die schonend den ganzen Korper trainiert.

PREIS NICHTMITGLIEDSBETRIEBE € 15,-
TEL ANMELDUNG Alexandra
Wechselberger 0043 (0)650 9303236
Gepr. Wellness/Nordic-Walkingtrainerin

DAUER ca. 1 1/2 Stunden
GULTIG VON 09.05.-09.10.11

10.30 UHR Kriuterrunde
TREFFPUNKT Aktivzenirum Aschau, Aufenfeld

Unsere Natur hat die besten Rezepte zur Gesunderhaltung von
Korper, Geist und Seele. Erika nimmt Sie mit auf einen Krduterspaziergang
und zeigt Ihnen einige dieser Naturmittel.

DAUER ca. 1 1/2 Stunden PREIS NICHTMITGLIEDSBETRIEBE € 15,-
GULTIG VON 09.05-09.10.11  TEL ANMELDUNG Erika Sporer

MITZUBRINGEN Schreibzeug, 0043 (0)664 73993344
Regenschutz Gepriifte Kriiuterfiihrerin

11.30 UHR Kneipptour
TREFFPUNKT Freizeitpark Zell

Unsere Alexandra fiihrt Sie zu einem Juwel unserer Umgebung und erldutert
Ihnen die Grundkenntnisse des Kneippens. Ein tolles Erlebnis fir Jung und
Alt. Wir niitzen unser Wasser fuir Gesundheit und Erholung.

A PREIS NICHTMITGLIEDSBETRIEBE € 15,-
GULTIG VON 09.05.-09.10.11  TEL ANMELDUNG Alexandra
MITZUBRINGEN geeignetes ~ Wechselberger 0043 (0)650 9303236
Schuhwerk - funktionelle Bekleidung

DAUER ca. 1 Stunde

Alle Akdivitéiten erfolgen auf eigene Gefahr. lhr Beitrag zur
Sicherheit beinhaltet, dass Sie gesund sind und den Anforderungen
und Anweisungen der Lehrpersonen Folge leisten.

Sémtliche Akiivititen werden ausschlief3lich von gepriiften
Bergwanderfiihrern, Wellness- Gesundheitsirainern und Fach-
kréifte der jeweiligen Erlebnisse durchgefiihrt.

Die Unterkunftsbestitigung muf3 zu allen Aktivitéten mitgefihrt,
und bei Aufforderung vorgezeigt werden (nur ausgefiillt gistig).
Ansonsten ist eine Teilnahme an den Aktivitéiten nicht méglich.

Tour 1 Schleierwasserfall und Vogelschau

TREFFPUNKT TVB Fisgen

Diese Wanderung ist fiir die ganze Familie bestens geeignet. Durch
ein schones Waldgebiet, mit der entsprechenden Regenausriistung
ausgestattet, wird uns der Schleierwasserfall mit seinen fast 100 m
Falltiefe begeistern.

DAUER ca. 3 Stunde

GULTIG VON 09.05. - 09.10.11

MITZUBRINGEN knéchelhohe Wanderschuhe, Regenausriistung
PREIS NICHTMITGLIEDSBETRIEBE € 15,-

SCHLECHTWETTER Regenwanderungen - Wasserfalltouren

Tour 2 Talbach Wasserfall & Laimacher Wasserfall

TREFFPUNKT Freizeitpark Zell

Oberhalb von Zell fiihrt diese Tour nach Stiden, immer den imposanten
Tristner, einen der bekannten Berggipfel des Tales, vor Augen. Die
beiden Wasserfélle sind sehenswert, die Gegend lieblich und die Tour
auch fiir die ganze Familie bestens geeignet.

Welche Tour durchgefihrt wird, entscheidet der zustiindige
Bergwanderfiihrer.
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